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INHOUD

Dag1i

3 km
5 km
10 km

Dag2

3 km
5 km
10 km

Dag3

3 km
5 km
10 km

Dag 4*

3 km
5 km
10 km

(@)

14
16
18

22
24
26

30
32
35

Afkortingen

RA = rechtsaf

LA = linksaf

RD = rechtdoor

RAH =rechts aanhouden
LAH = links aanhouden
THYV = ter hoogte van

Startlocatie
Speeltuin Kindervreugd,
Huiderlaan 7, Beverwijk.

* Let op!

Op vrijdag start de 3 km en de 5 km om 18:30ul

De 10 km start om 18:00u.

Contactgegevens:

In geval van nood bel de starttafel 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)

www.avondvierdaagsebeverwijk-heemskerk.nl
info@avondvierdaagsebeverwijk-heemskerk.nl
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DAG 1

Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



DAG1-3km

Start speeltuin Kindervreugd
LA Huiderlaan
RA Dekkerstraat
LA Grebbestraat
RA Wilgenhoflaan
LA Wijk aan Duinerweg
RA Gladiolenlaan
LA Bankenlaan
RD Bankenlaan (Laan van Blois oversteken)
RA Fietspad (Pad van 16 april 1944)
RD De Lunetten
wsplitsing 5 en 10 kmy
RA Jacob Knegjespad
LAH  Jacob Knegjespad (over de brug)
RA Gladiolenlaan
LA Keizerskroon
LAH Keizerskroon
LAH Keizerskroon
RA Koningsvaren

RD Westertuinen
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LA

LA

LA

DAG1-3km

Siem van Duinhof

Kuikensweg

Laan van Kanain (rechterzijde aanhouden)

Laan van Kanaidn (Wijk aan Duinerweg oversteken)

Gtrebbestraat

Oostertuinen (rechterzijde aanhouden)

Huidetlaan

«samenkomst 5 en 10 kmy

Finish speeltuin Kindervreugd
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DAG1-5km

Start speeltuin Kindervreugd

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

LAH

LA

LA

Huiderlaan
Dekkerstraat
Grebbestraat
Wilgenhoflaan
Wijk aan Duinerweg
Gladiolenlaan
Bankenlaan
Bankenlaan (Laan van Blois oversteken)
Fietspad (Pad van 16 april 1944)
De Lunetten
De Lunetten

«splitsing 3 ke
Creutzberglaan (linkerzijde aanhouden)
Plesmanweg
Binnenduinrandweg (voor rotonde oversteken bij klaphek)
Schelpenpad (langs Binnenduinrandweg)
Gladiolenlaan (en direct)

«splitsing 10 kmy»

Voetpad (tot brug)
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LA

LA

DAG1-5km
Voetpad (voor brug)

Voetpad (volgen tot het informatiebord bij de rotonde
aan de Rijksstraatweg)

Water Acker (Rotonde oversteken)

Pad Acker

Weg Acker (langs KBS de Lunetten)

Maerten van Heemskerckstraat
wsamentonst 10 ke

Kingsford Smithstraat

Fietspad

Smirnoffstraat

Plesmanweg (rechterzijde aanhouden)

Plesmanweg (t.h.v. Dellaertlaan oversteken naar linkerzijde)

Alkmaarseweg (Alkmaarseweg oversteken)

Alkmaarseweg (rechterzijde aanhouden)

Hilbersplein (en direct)

Grote Houtweg

Eenhoornlaan

Eenhoornlaan

QOostertuinen

-
Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



DAG1-5km
LA Huidetlaan

«samenkomst 3 kmy

Finish speeltuin Kindervreugd
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DAG1-10 km

Start speeltuin Kindervreugd

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

LAH

LA

LA

Huiderlaan
Dekkerstraat
Grebbestraat
Wilgenhoflaan
Wijk aan Duinerweg
Gladiolenlaan
Bankenlaan
Bankenlaan (Laan van Blois oversteken)
Fietspad (Pad van 16 april 1944)
De Lunetten
De Lunetten
«splitsing 3 ke
Creutzberglaan (linkerzijde aanhouden)
Plesmanweg
Binnenduinrandweg (voor rotonde oversteken bij klaphek)
Schelpenpad (langs Binnenduinrandweg)
Gladiolenlaan (onder tunnel door)
«splitsing 5 ke

Kleine Houtweg
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LA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

DAG1-10 km

De Smidse (voor de Gamma langs)
Timmerwerf

Timmerwerf

Lijnbaan

Strengweg (oversteken naar linkerzijde)
Starweg (Rijksstraatweg oversteken)
Helmlaan (voetpad langs winkels)
Oosterstreng

Commandeurslaan (linkerzijde aanhouden)
Vroegeling (volgen tot huisnummer 1)
Kamperfoelie (volgen met bocht naar rechts)
Kamperfoelie (bij huisnummer 14)

Brug over (linkerzijde aanhouden)
Zandhaver

Jonkheer Geverslaan

Van der Ploegstraat

De Visserstraat

Kerkweg

Kerkweg (Ridder Arnoudlaan oversteken)

Van Coevenhovenstraat
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LA

LA

LA

LA

DAG1-10 km

Deutzstraat
Kerklaan
Anthonie Verherentstraat
Van Lennepstraat (Maerelaan oversteken)
Brederostraat
Voetpad (Constantijn Huygensstraat oversteken)
Voetpad (langs Constantijn Huygensstraat)
Gerrit van Assendelftstraat (en direct)
Voetpad (Gerrit van Assendelftstraat oversteken en volgen door park)
Voetpad (met water aan rechterzijde)
Cnossen Pad (Koningin Wilhelminastraat oversteken)
Westerheem
Breedslaglaan (linkerzijde aanhouden)
Weg Acker
Maerten Van Heemskerckstraat (rechterzijde aanhouden)
Maerten van Heemskerckstraat
«samenkonist 5 R
Kingsford Smithstraat
Fietspad

Smirnoffstraat
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LA

LA

LA

DAG1-10 km

Plesmanweg (rechterzijde aanhouden)

Plesmanweg (t.h.v. Dellaertlaan oversteken naar linkerzijde)

Alkmaarseweg (Alkmaarseweg oversteken)

Alkmaarseweg (rechterzijde aanhouden)

Hilbersplein (en direct)

Grote Houtweg

Eenhoornlaan

Eenhoornlaan

Oostertuinen

Huiderlaan

«samenfkomst 3 ey

Finish speeltuin Kindervreugd
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DAG 2
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DAG 2 -3 km

Start speeltuin Kindervreugd

LA

RA

RD

LA

LA

LA

LA

LA

LA

Huiderlaan

Plantage (rechterzijde aanhouden)

Plantage (Wijk aan Duinerweg oversteken)
wsplitsing 5 en 10 kmy

Hyacinthenlaan

Crocuslaan

Laan van Blois

Zonnebloemlaan

Warande (Voetpad langs Vijverhoefflat)

Voetpad (richting L.aan van Blois)

Brederodelaan

Voetpad (richting Zeestraat tussen Baljuwslaan 28 en 30)

Zeestraat

Westerhoutplein (warande oversteken)

wsamentkonst 5 en 10 ke

Dreef (rechterzijde aanhouden)

Kastanjelaan

Noorderwijkweg

Zonnebloemlaan
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LA

LA

RD

DAG 2 -3 km

Florastraat

Meidoornstraat

Eikenstraat

Huiderlaan (Plantage oversteken)

Finish speeltuin Kindervreugd
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DAG 2 -5 km

Start speeltuin Kindervreugd

LA Huiderlaan

RA Plantage (rechterzijde aanhouden)

RD Plantage (Wijk aan Duinerweg oversteken)
«splitsing 3 ke

RA Laan van Blois

LA Bankenlaan (linkerzijde aanhouden)

RD Bankenlaan (Creutzberglaan oversteken)

RA Kaagweg

LAH Kaagweg (om de begraafplaats heen)

LA Voetpad (langs het water)

LAH  Voetpad (bij T-splitsing)

RD Voetpad (volgen langs de Ganzenvijver)

RA Het Zandgat (over de brug naar parkeerplaats)
«splitsing 10 kmy»

RD Betonweg (Zeestraat oversteken)

LAH  Verharde weg (Tussen 2 bunkers door)
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LA

LA

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

RD

DAG 2 -5 km

« samenteomst 10 ke
Voetpad (voorbij de vuilnisbak bij het dierencrematorium)
Voetpad (volgen langs de beek aan linkerzijde)
Voetpad (Na het klaphek en over brug)
Voetpad (Beek aan rechterzijde tot 2 houten palen)
Voetpad (volgen tot Westerhoutplein)
«splitsing 10 kmy»
Voetpad (via parkeerplaats tot voetpad naast rotonde)
wsamentonst 10 ke
Zeestraat (bij voetpad naast rotonde oversteken)
«samenkonist 3
Dreef (rechterzijde aanhouden)
Kastanjelaan
Noorderwijkweg
Zonnebloemlaan
Florastraat
Meidoornstraat
Hikenstraat

Huiderlaan (Plantage oversteken)

Finish speeltuin Kindervreugd
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DAG 2 -10 km

Start speeltuin Kindervreugd

LA Huiderlaan

RA Plantage (rechterzijde aanhouden)

RD Plantage (Wijk aan Duinerweg oversteken)
«splitsing 3 ke

RA Laan van Blois

LA Bankenlaan (linkerzijde aanhouden)

RD Bankenlaan (Creutzberglaan oversteken)

RA Kaagweg

LAH Kaagweg (om de begraafplaats heen)

LA Voetpad (langs het water)

LAH  Voetpad (bij T-splitsing)

RD Voetpad (volgen langs de Ganzenvijver)

RA Het Zandgat (over de brug naar parkeerplaats)

«splitsing 5 km»
RA Zeestraat (langs de vijver)
RD Zeestraat (bij rotonde Binnenduinrandweg oversteken)
18

Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



DAG 2 -10 km

RD Zeestraat (via oud voetpad)

LA Voetpad (bij het huis met indianentekening)

LA Zeestraat (Zeestraat oversteken)

RD Zeestraat (zoveel mogelijk gebruik maken van voetpad)
RD Zeestraat (bij rotonde Binnenduinrandweg oversteken)
RA Betonweg (richting Dierenpension)

«samenkonist 5 ke
LA Verharde weg (tussen 2 bunkers door)
LA Voetpad (voorbij de vuilnisbak bij het dierencrematorium)
RD Voetpad (volgen langs de beek aan linkerzijde)
RA Voetpad (na het klaphek en over brug)

wsplitsing 5 kmy»

RAH  Voetpad (richting Westerhoutweg)
RD Voetpad (Westerhoutweg oversteken en langs kinderboerderij de Baak)
RD Voetpad (bij kruising volgen langs de beek)
RD Voetpad (bij 2de kruising beek volgen)
LA Voetpad (bij Y-Splitsing)
LAH  Voetpad (om voetbalveld heen)
RA Voetpad (bij T-splitsing)

RD Voetpad (uitlopen tot Westerhoutweg)
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LA

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

RD

DAG 2 -10 km

Westerhoutweg

Voetpad (richting de Smaeckkamer)
«samenkonist 5 ke

Voetpad(via parkeerplaats tot voetpad naast rotonde)

Zeestraat (bij voetpad naast rotonde oversteken)
«samenkonist 3

Dreef (rechterzijde aanhouden)

Kastanjelaan

Noorderwijkweg

Zonnebloemlaan

Florastraat

Meidoornstraat

Eikenstraat

Huiderlaan (Plantage oversteken)

Finish speeltuin Kindervreugd
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DAG 3




DAG 3 -3 km

Start speeltuin Kindervreugd

LA

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

LA

LA

LA

Huiderlaan
Plantage
Boeweg
Jan Vermeijenstraat
Thomas Wijckstraat
Kees Delfsweg (Romerkerkweg oversteken)
Moensplein (rechts aanhouden langs Marx O’Larry’s)
Zeestraat (links aanhouden)
«splitsing 5 en 10 kmy

Fietspad (Koningstraat oversteken)

wsamentkonst 5 en 10 ke
Breestraat (links aanhouden)
Peperstraat (links aanhouden)
Kerkstraat (richting Wijkertoren)
Torenstraat (richting Arendsweg)

Arendsweg (oversteken naar rechterzijde)
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LA

LA

LA

DAG 3 -3 km

Heemskerkerweg

Grote Houtweg

QOostertuinen

Huiderlaan

Finish speeltuin Kindervreugd

23
Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



DAG 3 -5 km

Start speeltuin Kindervreugd

LA

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

LA

LA

Huiderlaan
Plantage
Boeweg
Jan Vermeijenstraat
Thomas Wijckstraat
Kees Delfsweg (Romerkerkweg oversteken)
Moensplein (rechts aanhouden langs Marx O’Larry’s)
Zeestraat (links aanhouden)

«splitsing 3 ke
Prinsesselaan (Zeestraat oversteken)
Prinsesselaan (met de bocht mee en direct)
Prins Bernhardlaan
Akerendamlaan
Akerendamlaan (Vondellaan oversteken)
Caspar van Baerlehof

Voetpad (Langs Nova College)
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LA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

DAG 3 -5 km
Voetpad (voor het voetbalveld)

Voetpad (langs de Scheybeeck aan rechterzijde)
Fietspad (bruggetje oversteken)
«splitsing 10 kmy»

Nachtegaallaantje (tegenover ingang volkstuinen)
Voetpad (door Park Scheybeek)
Voetpad (door vogeltuin met water aan rechterzijde)
Velserweg (bij La Cubanita)
Velserweg (Vondellaan oversteken en links aanhouden)
Breestraat (bij vluchtheuvel de Koningstraat oversteken)

wsamentkonst 3 en 10 ke
Breestraat (links aanhouden)
Peperstraat (links aanhouden)
Kerkstraat (richting Wijkertoren)
Torenstraat (richting Arendsweg)
Arendsweg (oversteken naar rechterzijde)
Heemskerkerweg
Grote Houtweg
Oostertuinen

Huiderlaan
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DAG 3 -10 km

Finish speeltuin Kindervreugd

Start speeltuin Kindervreugd

LA

LA

RA

LA

RA

LA

RA

LA

LA

LA

Huiderlaan
Plantage
Boeweg
Jan Vermeijenstraat
Thomas Wijckstraat
Kees Delfsweg (Romerkerkweg oversteken)
Moensplein (rechts aanhouden langs Marx O’Larry’s)
Zeestraat (links aanhouden)

«splitsing 3 ke
Prinsesselaan (Zeestraat oversteken)
Prinsesselaan (met de bocht mee)
Prins Bernhardlaan
Akerendamlaan
Akerendamlaan (Vondellaan oversteken)
Caspar van Baerlehof

Voetpad (Langs Nova College)
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LA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

DAG 3 -10 km
Voetpad (voor het voetbalveld)

Voetpad (langs volkstuinen aan rechterzijde)
Voetpad (bruggetje oversteken)

«splitsing 5 ke
Binnenduinrandweg (via helling naar Binnenduinrandweg)

Wenckebachstraat (Binnenduinrandweg oversteken
bij stoplichten aan rechterzijde)

Breedbandweg (oversteken naar rechterzijde)
Wenckebachstraat (oversteken naar linkerzijde)
Staalhavenweg

Noordersluisweg (langs 2e Rijksbinnenhaven)
Concordiastraat (Pontweg oversteken)
Kraandrijverstraat

Eendrachtsstraat

Concordiastraat

Polderweg

Voetpad (Wijkermeerweg oversteken)
Wijkeroogstraat

Wijkerstraatweg (oversteken naar linkerzijde)
Velserweg

Velserweg (Halve Maan overstelzig:n)

Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



LA

LA

LA

LA

LA

DAG 3 -10 km

«samentomst 3 en 5 kmy

Breestraat (links aanhouden)

Peperstraat (links aanhouden)

Kerkstraat (richting Wijkertoren)
Torenstraat (richting Arendsweg)
Arendsweg (oversteken naar rechterzijde)
Heemskerkerweg

Grote Houtweg

Oostertuinen

Huiderlaan

Finish speeltuin Kindervreugd

Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



DAG 4

Let op!
3 km en 5 km starten om 18:30u.
10 km start om 18:00u.

Noodnummer: 06 1388 3637 (Jeroen Bakker)



DAG 4 -3 km

Start speeltuin Kindervreugd
RA Huiderlaan
RA Oostertuinen
LA Eenhoornlaan
RA Laan van Kanain (Iste straat)
RD Grote Houtweg oversteken
RD Raamveld
RA Raamveld en
LAH  Raamveld volgen tot Alkmaarseweg
RD Alkmaarseweg oversteken bij verkeerslichten
LA Alkmaarseweg
RA Overboslaan rechts blijven lopen
«splitsing 5 en 10 kmy

RD Overboslaan vervolgen na huisnr 75 tot Hoflanderweg
RA Hoflanderweg en direct

wsamentkonst 5 en 10 ke
LA Kruisweg voetpad langs de huizen op ventweg
RA Munnikenweide
RD Reguliersstraat oversteken

RD Munnikenweide
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DAG 4 -3 km

RD Catharina Amalialaan oversteken

RD Munnikenweide vervolgen tot einde

LA Zweedselaan

RA Windesheimerstraat

LA De Visscherstraat

RA Hendrik Mandeweg rechts blijven lopen

RD Alkmaarseweg bij verkeerslichten oversteken
LAH  Breestraat rechts blijven lopen

RA Peperstraat

RD Kerkstraat oversteken
RD Peperstraat vervolgen tot einde
RD Kerkstraat (richting de verzamelplaats voor Wijkertoren)
Muziekroute
LA Kerkstraat gaat over in Torenstraat
RD Baanstraat oversteken
RD Arendsweg
LA Boeweg
RA Plantage
RA Huiderlaan
Finish speeltuin Kindervreugd
31
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DAG 4 - 5 km

Start speeltuin Kindervreugd

RA

RA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

Huiderlaan
Oostertuinen
Eenhoornlaan
Laan van Kanain (Iste straat)
Grote Houtweg oversteken
Raamveld
Raamveld en LAH Raamveld volgen tot Alkmaarseweg
Alkmaarseweg oversteken bij verkeerslichten
Alkmaarseweg
Overboslaan
«splitsing 3 ke
Foreestpad (tegenover huisnummer 75)
le pad na blauwe brug — langs SMC gebouw
Hoflanderweg
Steeg tussen sporthal Kinheim en huisnr 170 — lantaarn 13A
Beneluxlaan
Jekerstraat 1ste fietspad tov huisnummer 8
Jekerstraat

Drechtstraat
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LA

LA

LA

DAG 4 -5 km
«splitsing 10 kmy»

Zwaansmeerstraat

Spaarnestraat

Fiets- voetpad langs sportvelden volgen met bocht naar links
en rechts Adrichemlaan

T-splitsing
Sint Aagtendijk tot einde
wsamenkomst 10 kny
Hoflanderweg
Vennelaan/Overboslaan oversteken
wsamenkomst 3 ke
Hoflanderweg en direct
Kruisweg voetpad langs de huizen op ventweg
Munnikenweide
Reguliersstraat oversteken
Munnikenweide
Catharina Amalialaan oversteken
Munnikenweide vervolgen tot einde
Zweedselaan

Windesheimerstraat
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DAG 4 -5km
LA De Visscherstraat

RA Hendrik Mandeweg rechts blijven lopen
RD Alkmaarseweg bij verkeerslichten oversteken
LAH  Breestraat rechts blijven lopen

RA Peperstraat

RD Kerkstraat oversteken
RD Peperstraat vervolgen tot einde
RD Kerkstraat (richting de verzamelplaats voor Wijkertoren)
Muziekroute
LA Kerkstraat gaat over in Torenstraat
RD Baanstraat oversteken
RD Arendsweg
LA Boeweg
RA Plantage
RA Huiderlaan
Finish speeltuin Kindervreugd
34
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DAG 4 -10 km

Start speeltuin Kindervreugd

RA

RA

LA

LA

LA

LA

LA

LA

Huiderlaan
Oostertuinen
Eenhoornlaan
Laan van Kanain (Iste straat)
Grote Houtweg oversteken
Raamveld
Raamveld en LAH Raamveld volgen tot Alkmaarseweg
Alkmaarseweg oversteken bij verkeerslichten
Alkmaarseweg
Overboslaan
«splitsing 3 ke
Foreestpad (tegenover huisnummer 75)
le pad na blauwe brug — langs SMC gebouw
Hoflanderweg
Steeg tussen sporthal Kinheim en huisnr 170 — lantaarn 13A
Beneluxlaan
Jekerstraat 1ste fietspad tov huisnummer 8
Jekerstraat

Drechtstraat (dan RD uitlopen)
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LA

LA

DAG 4-10 km
«splitsing 5 ke

Laan der Nederlanden

Spaarnestraat oversteken bij verkeerslichten

Laan der Nederlanden vervolgen op ventweg tot huisnummer 8

Merwedestraat fiets- voetpad

Merwedestraat

Paalgatlaan tunnel onder spoor door

Vuistbijl

Johanna van Woudelaan

Brug naar Laan van Broekpolder

Louis Davidslaan (Laan van Broekpolder oversteken)
Buziaulaan

Wim Kanlaan

Conny Stuartlaan

De Meerlanden oversteken bij verkeerslichten
De Meerlanden

Zeesterpad (voetpad vlak voor viaduct)
Aagtenpoort (onder viaduct door)

Sint Aagtendijk tot einde

«samenkomst 5 ey
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LA

LA

LA

LA

DAG 4 - 10 km
Hoflanderweg

Vennelaan/Overboslaan oversteken
wsamenkomst 3 kmy

Hoflanderweg en direct

Kruisweg voetpad langs de huizen op ventweg

Munnikenweide

Reguliersstraat oversteken

Munnikenweide

Catharina Amalialaan oversteken

Munnikenweide vervolgen tot einde

Zweedselaan

Windesheimerstraat

De Visscherstraat

Hendrik Mandeweg rechts blijven lopen

Alkmaarseweg bij verkeerslichten oversteken

Breestraat rechts blijven lopen

Peperstraat

Kerkstraat oversteken

Peperstraat vervolgen tot einde

Kerkstraat (richting de verzamelplaats voor Wijkertoren)
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LA

DAG 4 -10 km

Muziekroute
Kerkstraat gaat over in Torenstraat
Baanstraat oversteken
Arendsweg
Boeweg
Plantage

Huiderlaan

Finish speeltuin Kindervreugd
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De Avondvierdaagse van Beverwijk van 2023

is mede mogelijkgemaakt door:

RODE KRUIS AFD. IJMOND
‘. FANFARE SHOWBAND HEILOO

BATERIA UNIDOS D’ALCMARIA

DE BEWONERS VAN DE VISSCHERSTRAAT

OUDERS EN SCHOLEN

EN NATUURLIJK AL ONZE (en ook ALLE)
BETROKKEN VRIJWILLIGERS

GEMEENTE BEVERWIJK
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